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 تحصیلی  مدارج : 
 تهراناز دانشگاه    بازرگانی  اقتصاد   کارشناسی -
 يمرکز   تهران  اسلامی واحد   آزاد  از دانشگاه  للالم  بین  روابط  ارشد  کارشناسی -
 تحقیقات  و  علوم از دانشگاه آزاد اسلامی واحد    الملل  بین  روابط  دکتري -

 
 ارشد  کارشناسی  رساله  عنوان

  20 نمره  با  المللی  بین  تروریسم  استمرار  و   گسترش  شدت،   در   ارتباطات  و  اطلاعات   فناوري  تأثیر •
 دکتري   رساله  عنوان

 پایان   از  پس   عراق،   موردي مطالعه:  خاورمیانه امنیت  و   ثبات  تأمین  در  آمریکا  متحده  ایالات   نقش  •
  19/    5  نمره   با  سرد   جنگ
 : خارجی زبانهاي  به  تسلط ◆

  انگلیسی  زبان  به   تسلط •

 فرانسه   زبان  به   تسلط •

 استانبولی  ترکی   زبان  به   تسلط •

 عربی   زبان  با   آشنایی •

mailto:drsheidamahnam@gmail.com


 
  : شغلی  سوابق

 
مرکز منطقه اي میراث فرهنگی ناملموس یونسکو در آسیاي مدیر دپارتمان شبکه سازي   •

 تا کنون   1403تیر  از   دفتر تهران    -مرکزي
از دفتر تهران  مشاور مرکز منطقه اي میراث فرهنگی ناملموس یونسکو در آسیاي مرکزي   •

 تا کنون   1402خرداد  

 آبان  تا  1400  سال  اسفندماه  ازاست جمهوري  نهاد ری  ایرانشناسی  بنیاد  الملل بینامور    معاون •
1401 

 1400  تا   1398  سال از  نشناسی  ایرا  بنیاد  الملل بین  امور  مشاور   و   بودجه  و  مالی   امور  کل  مدیر  •

 کنون   تا 1398  سال  از  ایران  یونسکو  ملی  کمیسیون  انسانی و  اجتماعی   امور  مشاور  •

 1398  تا   1389  سال  از  ایران،  یونسکو  ملی  کمیسیون  انسانی و   اجتماعی  امور   معاون •

 تا   1398 سال  از  ایران   سلامت   اجتماعی   مسئولیت  منظوره  چند فرهنگی  موسسه عامل  مدیر  •
 کنون

 آموزشی   مقطع   تاکنون؛ 1388  سال  از واحد علوم و تحقیقات    اسلامی  آزاد  دانشگاه  مدعو   استاد •
و   الملل  بین  روابط،  سیاسی  علوم  رشته   در  تخصصی  دکتراي  و  ارشد  کارشناسی   کارشناسی،

 مدیریت فرهنگی 

 1401  آبان  از  گلرنگ  دارویی  گذاري  سرمایه   هلدینگ الملل  بین  امور   مشاور  •
 
 
 

 : کتاب  نشر
 27 -  2  :شابک  شماره   ،  مهنام  شیدا   ،  " صلح فرهنگ  تقویت در  یونسکو  نقش " چوگان،  نشر -

 ، تهران  1400 چاپ   سال ،   978 -  622  -  7686  -
 -   28  -   9  :شابک  ، شمارهمهنام  شیدا  ،   "خانواده بنیان  تحکیم   در  زن   نقش "  چوگان،  نشر -

 ، تهران 1400 چاپ  سال  ،  978  -   622  -   7686



 و  ایران  تمدن در  زن   جایگاه  المللی  بین  همایش مقالات   مجموعه"  ایرانشناسی،  بنیاد  نشر -
 1400 چاپ   سال  ،   978  -   964  -   8776 -  46  -   1: شابک، شماره  مهنام  شیدا  ، "  اسلام

 -  382  -   2  ، شماره شابک:مهنام  شیدا،  "کازرون  شهرستان  ساسانی  پلهاي "  نهان،  راز  نشر -
 1400 چاپ   سال  ،  978 -  622  -   278

 : فارسی  مقالات  ◆
  سال  ایران،  و   اسلام  سنتی  طب  نشریه  روشی،  تک  و   هاي  اسطور   درمانهاي  به   نظري  مهنام،   شیدا  -

 1400  پاییز  سوم،  شماره   یازدهم،
 سنتی   طب  نشریه  یاما،  کوري  روایت  به  باستان  یونان  و   چین  پزشکی  در بدن  بیان  مهنام،   شیدا  -

 1400 پاییز  سوم،   شماره  یازدهم،  سال  ایران،  و  اسلام
 فصلنامه(.  عراق  موردي  مطالعه)  خاورمیانه  ساختاري  و   هویتی اجتماعی،  چالشهاي   مهنام،   شیدا  -

 1391 ،چهارم  شماره  ششم،   و  بیست  سال   خارجی،  سیاست
 1398 تهدیدها، و  فرصتها:  مجازي فضاي  و   ها  رسانه  در   زنان  مهنام،   شیدا  -
 فرهنگی  و   اجتماعی  چالشهاي   "   ششم،   و  بیست  سال   خارجی، سیاست  فصلنامه شیدا مهنام،    -

 1391 زمستان،  ترویجی علمی   مقاله   ، "  خاورمیانه 
 : لاتین  مقالات  ◆

1. Mahnam, S. (2013, November). "Indications of USA intimidator 
strategy in Middle East", Journal of Behavior Sciences in Asia, 
jsa/19956 
2. Mahnam, S. (2011). "The Presence of United States of America in 
Middle East: Stability or Instability", Journal of American Sciences 

 : همایشها  در   عضویت ◆
 

 کمیسیون   انسانی  و  اجتماعی  علوم   حوزه المللی  بین  و   ملی  سمینارهاي  و  کنفرانس   علمی  دبیر •
 تاکنون  1389 سال  از  یونسکو  ملی

 یونسکو  ملی  کمیسیون  همکاري  با   پاریس  یونسکو  خانوار  زنان   توانمندسازي  پروژه   علمی  دبیر •
 سال در  کشور  سراسر  در  ایران

1394 
 پاریس   در  2017 ،   2015 ، 2013  ،   2011  یونسکو  بینالمللی  کنفرانس  علمی   کمیته   عضو •



 عضو  « شدن  جهانی و  آموزش   »   دانشگاه  و   شدن  جهانی   مطالعات   و علمی  مرکز   همکاري با •
 المللی  بین  کنفرانس  علمی  کمیته
 1391  مهر   یونسکو،  ملی  کمیسیون  و  بهشتی  شهید
  ایرانی  انجمن   همکاري  با    «   سوم   هزاره  و  خانواده  " بین المللی    کنفرانس  علمی   کمیته   عضو •

  یونسکو  ملی  کمیسیون  و  زنان   مطالعات
 1392  تشاردیبه  در

 و   ورزش  وزارت  همکاري   با   "   رسانه   و   ورزش  زن،   " المللی    بین  کنفرانس عضو کمیته علمی •
 1393 آذر  در   یونسکو  ملی  کمیسیون  و  ایران  ورزشی  خبرنگاران انجمن  جوانان،

 راهبردي  علمی   توسعه" المللی  بین  کنفرانس  اولین  در   اصلی  پانلیست  و   علمی  کمیته  عضو   •  
 و  فرهنگی   میراث  سازمان   دانشگاهی،   جهاد   همکاري   با" ایران  اسلامی  جمهوري   در   گردشگري
 1392  اردیبهست  در  یونسکو  ملی  کمیسیون

 همکاري  با  بروکسل  در اقتصادي   علوم   و  مدیریت بینالمللی  کنفرانس  ششمین   علمی   کمیته   عضو •
 اسلامی  آزاد  دانشگاه  و  اروپا  اتحادیه  فکر   اتاق   و  ن  ایرا  یونسکو  ملی  کمیسیون

 و  ایران  یونسکو  ملی  کمیسیون  همکاري  با  بحران  مدیریت  بینالمللی   همایش  علمی   کمیته   عضو •
 ر   کشو  بحران  مدیریت   سازمان

 ملی کمیسیون  همکاري  با   پایدار  توسعه   و  شهري مدیریت  المللی  بین   همایش  علمی   کمیته   عضو •
 صنعتی  دانشگاه  و  ایران  یونسکو
 آلمان  دورتموند  دانشگاه  و  اصفهان

معلولین   توانمندسازي فناوري اطلاعات در    نقش   " ن عنوا  با  روزه دو  تخصصی  نشست   علمی  دبیر •
 1394  آذر   16  و 15 تاریخ  در   مربوطه  بخش  در   پاریس   یونسکو  از  کارشناس   دو  حضور  با" 

 دبیر  «   محیطی   زیست  هاي  آموزه  »  مجالس  مجمع  و  ایران  -یونسکو  ملی  کمیسیون  همکاري با •
 1396  آبان  و  مهر   آسیایی  تخصصی  نشستهاي  سلسله  علمی

 هنر   و   فرهنگ  تاریخ، "با عنوان   استانها  نشناسی  ایرا  ملی   همایش  نخستین  علمی  کمیته  عضو    •
 " بن�اد ایران شنا�    بختیاري  و   چهارمحال  استان



 هنر  و  فرهنگ   تاریخ،   " با عنوان    استانها  ایرانشناسی   ملی   همایش   دومین   داوري  کمیته   عضو
 ایرانشناسی  بنیاددر  "  ایلام  و  کرمانشاه  کردستان،  استانهاي

 عضویتها: 
  1389عضو انجمن ایرانی مطالعات زنان دانشگاه تهران از سال     •
 عضو انجمن دوستی ایران و چین  •
  1395عضو انجمن اخلاق در علم و فناوري از سال   •

  1395 سال  از  یونسکو  و  ایران  همکاري  انجمن   عضو •

  1387  سال   از  الملل بین  روابط  انجمن   عضو •

  1394 سال  ز   ا  کشور  وزارت   شهري  خواندگی  خواهر   بینالمللی  توسعه   مرکز   عضو •

 ایران  پزشکی   علوم  فرهنگستان  در   یونسکو  سنتی  طب   کرسی  علمی   کمیته   عضو •

  1395 سال  از  پزشکی  علوم  فرهنگستان   سنتی   طب گروه  عضو •

 تهران دانشگاه  در  یونسکو  اجتماعی  سلامت   کرسی  علمی   کمیته   عضو •

  1395 سال  از  آمستردام، دانشگاه  فرهنگی  آموزشی  المللی  بین   مرکز   عضو •

  1394  سال  از  بروکسل  نشناسی  ایرا  مطالعات المللی  بین   مرکز   عضو •

  2016 سال   از  مرز،  بدون  دانشمندان  جهانی شبکه  عضو •
 : شده تدریس  آموزشی   ي کارگاهها  و  دروس   عناوین ◆

 ایران  یونسکو،  شهري،  مدیران  سلامت  آموزش  ارتقاء  آموزشی،  المللی  بین   کارگاه  علمی  دبیر •
1397 

 فرمانداري  و  یونسکو  پستان،  سرطان   خصوص  در  بخشی  آگاهی   آموزشی  کارگاه  پانل  رئیس  •
 1397  تهران  استان  شمیرانات

 طبیعی   سوانح  از   ناشی  خسارت کاهش  و خطرپذیري مدیریت  آموزشی  کارگاه  پانل  رئیس  •
 1396  کشور  بحران  مدیریت   سازمان

 1396 اسلام   جهان ناملموس  فرهنگی  میراث  اربعین   همایش کلیدي  سخنران •



 اصفهان  استان  بازرگانی  اتاق   اجتماعی   مشارکت و  جوانان کارآفرینی  آموزشی  کارگاه  علمی  دبیر •
1396 

 الملل   بین  روابط  دانشکده   پایدار،  توسعه   و  صلح   به   دستیابی  مدیریت تخصصی  پانل  سخنران •
 1396 خارجه  وزارت
 :  تقدیرنامه ◆

 تقدیرنامه   با   ، 1398  تا 1389  سال  از  پیاپی  دوره  سه  در  ایران  یونسکو  ملی  کمیسیون  برتر  مدیر  •
 یونسکو  کل  دبیر

 امضاء   با  ، (  1395 -  1397)  اجتماعی  دگرگونیهاي  مدیریت تخصصی علمی  کمیته   منتخب  دبیر •
 علوم  وزیر

 ، (  1395 -  1397)  فناوري  و   علم  در   اخلاق  و  قزیستی  اخلا  تخصصی علمی  کمیته   منتخب  دبیر •
 علوم   وزیر  امضاء   با

  2016)  علم  مهندسی  و   مدیریت  اقتصاد،   المللی  بین  کنفرانس   ششمین  کلیدي  سخنران •

 )فرانسه  -  یونسکو  اي  منطقه  دفتر   رئیستقدیرنامه    با  ، ( 2016)    زیست محیط  حوزه برتر   فعال •

 دانشکده  ریاستتقدیرنامه    با   ،(1395) اسلامی   آزاد  دانشگاه  مدیریت  دانشکده  برتر   استاد •

 ارشاد   و  فرهنگ   وزیرتقدیرنامه   با  ، (  1394)  ملی کتاب  هفته  یکمین   و   بیست  برگزارکننده •
 اسلامی

 دانشگاه  از   هایتک  بر مبتنی   کارآفرینی   خلاقیت، تخصصی  المللی  بین  سمینار  کلیدي  سخنران •
 )دانشگاه  ریاست   تقدیرنامه  با  ، (  1392)  امیرکبیر  صنعتی

 دانشکده  ریاست تقدیرنامه    با   1382  ،   سیاسی  علوم  دانشکده  برتر   آموخته   دانش •
 


